






Zaadcontroles 

Minimaal 10 weken no de vasectomie moet er een controle van het sperma bij ons in de 

praktijk plaatsvinden. No een onthoudingsperiode van minimaal 2 dagen dient u een door 

masturbatie verkregen zaadlozing op te vangen. No de ingreep krijgt u een potje met uw 

persoonsgegevens mee. De zaadlozing moet binnen een uur onderzocht worden. Voor 

deze zoodcontrole dient u een afspraak te maken om het spermamonster of te geven. 

Soms moet er no de zoodcontrole nog een 2e controle plaatsvinden no 4 weken. 

U of uw partner kunnen pos veilig stoppen met de anticonceptie als er geen levende 

zaadcellen meer aanwezig zijn. 

Kosten 

De kosten verbonden aan deze ingreep zijn €450.-. In sommige aanvullende 

verzekeringen zijn deze kosten meeverzekerd. uw verzekeraar kan u vertellen of dit in uw 

geval verzekerd is. Huisartsenpraktijk Dokwerk is een erkende praktijk voor het uitvoeren 

van deze ingreep. U krijgt van ons een factuur met de juiste gegevens die u bij uw 

zorgverzekeraar kunt Indienen. 
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